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				Ta strona została skorygowana.
 SKŁADNIKI: olejek lotny, gorzknik wyciągowy, dużo soli alkalicznych, śluz, asparagina.
 DZIAŁANIE czyszczące krew, moczopędne, tamujące krew.
 UŻYTEK przeważnie z kwiecia. Jako środek zewnętrzny stosuje się do okładów przy bólu uszu, a jako środek wewnętrzny (w postaci herbaty z kwiatów) zaleca się przy nieżycie oskrzeli (bronchicie), białych upławach, niedokrwistości, krwotokach wewnętrznych, biegunce, cierpieniach śledziony i skrofułach.
 Młode pędy używane są na jarzynę.
 CENA: 100 kg kwiatów (Flores Lamii albi) 650—800 zł.



58. LAPPA OFFICINALIS ALLIONE.

Łopian lekarski.

(Łopuch, Kostropacz).

(Compositae — Złożone).

 D. — lub B. — Roślina wielkokwiatowa, w rodzaju ostu, podobna do drapacza (nr 34), od którego wszakże różni się tym, że listki okrywy kwiatów kończą się tęgim, haczykowatym kolcem, łatwo czepiającym się odzieży. Łodyga gruba, prosta, w górze rozgałęziona. Liście bardzo duże, jajowate. Kwiaty fiołkowe o kielichu owłosionym. Korzeń wrzecionowato-drążkowy zewnątrz brunatny, wewnątrz białawy. Owoce zielonawe lub brunatne. Smak gorzki, śluzowaty, zapach osobliwy, na świeżo mocny, potem słabnie.
 ROŚNIE na łąkach, gruzach, w zaroślach, pod płotami, przy drogach.
 UPRAWA. Lubi każdą glebę. Ziemię głęboko zaorać, zabronować, siać rzutem w jesieni.
 KWITNIE w lipcu, sierpniu. Zbiera się w jesieni. Nasiona zbierać z koszyczkami; młócić jak zboże. Korzenie wypłukać i suszyć.
 SKŁADNIKI: Inuliny (substancji mączkowatej) ok. 40%, garbnik, cukier, eteryczny olejek.
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