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				Ta strona została przepisana.
ZASADY OGÓLNE.




 Cenzus pływaka może uzyskać żołnierz, który wykaże znajomość pierwszych trzech podanych sposobów pływania i zdoła przepłynąć:


	Na piersi
	.....
	500
	mtr.

	Na wznak
	.....
	100
	„

	W ubraniu
	.....
	50
	„

	Z rynsztunkiem
	.....
	25
	„

	Tylko przy pomocy rąk
	.....
	50
	„

	„ „ „ nóg
	.....
	50
	„

	Nurkując do długości
	.....
	10
	„

	„ „ „ w głąb
	.....
	2
	razy

	Wykonać skok z
	.....
	4
	mtr. wysokości.


 Musi on umieć udzielić pomocy tonącemu i doprowadzić go do przytomności na lądzie. Wreszcie musi wykazać sprawności następujące:
 a) płynąć z rynsztunkiem nie zamoczywszy karabinu lub innego ciężaru odpowiedniej wagi, natomiast utrzymać go nad powierzchnią wody;
 b) nurkując w głąb do 2 mtr., wyłowić rzucony poprzednio kamień o przekroju 5 cm., owinięty w jaskrawą tkaninę;
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