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				Ta strona została uwierzytelniona.
brać udział w regatach z podniesioną przez cały czas do topu kiszką spinakerową. Nosi ją nawet w tych biegach, w których nie konieczne jest pewne użycie spinakera. Takiej bojowości nie pochwalam. Spinaker odpowiedniego kroju i o żywej kolorystyce bywa miłym urozmaiceniem żeglugi. Nawet jeśli na pełnym bajdewindzie lub w półwietrze nie wiele przewyższa genuę — to bez wątpienia robi na widzach większe wrażenie. Jeżeli naszą małą załogą chcemy bezpiecznie „jeździć w spinakera” — trzeba wszystkie jego linki sprowadzić do kokpitu. Stąd go stawiać i tu go zrzucać. Pamiętajmy, że obciągacz spibomu to linka, która bardzo ciężko pracuje, potrafi gwałtownie szarpać, a nawet się urwać. Po dalsze rady o tym co ciągnąć, co popuszczać aby masztu nie złamać — wysyłam na praktykę do „starszych i mądrzejszych”.
 Operacje żaglami. Zaczerpnięta z książki A. Rymkiewicza „Regaty” tabelka może się przydać nie tylko żeglarzom jachtów mieczowych.
 Rymkiewicz zastrzegając, że są to dane orientacyjne — formułuje jednak generalne zasady:


 — na bajdewindzie: żagle ustawione są pod stałym kątem do symetralnej łodzi a na wszelkie zmiany wiatru reagujemy sterem

 — na kursach wolnych: staramy się nie zmieniać kursu sterem i od czasu do czasu luzować żagle, ponieważ normalną tendencją wielu żeglarzy jest przebieranie żagli a niektórzy wręcz uważają chyba luzowanie za objaw niemęskiej słabości..


 Kolejna tabela jest nieustalonego pochodzenia. Dostałem ją w odpisie, i podejrzewam iż jest tłumaczeniem z niemieckiego „Yachtu”. Dotyczyła także większych jednostek z dużymi możliwościami regulacji olinowania stałego, na waszym jachcie nie musi być w pełni i zawsze stosowana, ale przewidując np. długą halsówkę lub generalnie silny wiatr — można się nią podeprzeć.
 Na jachtach z małym trójkątem przednim trzeba zastanowić się przy haśle „achtersztag” i uważać aby wszystkie tabelkowe rady, dotyczące ustawienia masztu nie kolidowały z tymi, dotyczącymi żagli. W końcu to inny jest typ takielunku. Kąt odchylenia „icków” po zawietrznej sztaksla — określa nam stopień jego wybrania.
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